
【四年制大学】
　旭川大学・札幌学院大学・札幌国際大学・札幌大学・星槎道都大学
　北洋大学（現 苫小牧駒澤大学）・函館大学・北翔大学・北星学園大学
　北海学園大学・北海商科大学・北海道医療大学・北海道科学大学
　北海道情報大学・酪農学園大学・稚内北星学園大学　等
【看護学校】
　砂川市立病院附属看護専門学校・滝川市立高等看護学院
　駒沢看護専門学校

砂川中学校出身

北海道科学大学

河　原　世　奈
砂川中学校出身

○砂川高校は将来自分のしたいことを見つけられる場所です。選択科目が豊
富で進学・就職どちらの道も拓けます。そして運動会や球技大会・遠足など
の行事も充実しています。進学ではなく就職する人も多くいます。就職活動
に有利な商業系の資格を取るための授業が充実しています。就職には様々な
分野があります。電卓やパソコンを使いこなす商業系、アパレルや美容院な
どで働くファッション・服飾系等どんな分野の就職でも選択肢が広がるよう
な選択科目が豊富です。
　現在私は大学の看護学科に通っていますが、砂川高校でよかったと感じる
ことがあります。生徒会活動や充実した学校行事を通してたくさんの人たち
と関わってコミュニケーション能力を高められられたこと、豊富な選択科目
があったことにより自分の興味を広げられたことです。コミュニケーション
能力が高いと友達もできやすく、打ち解けやすいです。グループ学習などで
も活躍できます。興味を広げることで視野も広がり充実した日常生活を送る
ことができます。
　皆さんも砂川高校で夢に一歩近づきませんか。

○私は砂川高校に入学する前から、砂川市立病院附属看護専門学校への推薦
入試を目指してきました。そのため、高校入学時に「何か受験の時に役に立
つことや自分にとって強みになるものを３年間で身に付けよう」と考え、高
校３年間は資格取得に力を入れました。資格取得のことは実際に受験の面接
でも話題になりましたし、これは私の頑張ってきたことだから！と自信を
持って試験に挑むことができました。そのため、今から何か、これだけは他
の人より頑張ってきたぞ！と言えるものを見つけることができれば、受験時
に自分自身の強みになると思います。推薦入試を受けられることが決まった
後は、とにかく試験内容である小論文と面接練習をたくさんしました。小論
文に関しては、３年生から書き方の勉強を始めるのは遅かったなと痛感した
ので、２年生の後半くらいからでも小論文のやり方を勉強する、書く練習す
るということをおすすめします。面接練習はとにかくたくさんの先生と練習
してください。自分の苦手な先生と練習すること、あまり関わりのない先生
と練習するのも有効だと思います。
　３年生になってから後悔しないように頑張ってください。

砂川市立病院附属
看護専門学校
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先輩からのメッセージ

生徒の数だけ未来がある 生徒の数だけ夢がある

主な指定校推薦先


